
Lista de Manuais - Escola Básica N.º 2 de São Silvestre, Coimbra – 2015/2016 – 7º Ano 
Disciplina Ano ISBN Título Editora Autores Preço 

Ciências Naturais 7º Ano 
978-989-647-667-0 
 
978-989-647-668-7 

Descobrir a Terra 7 - 
Ciências Naturais 
Caderno de atividades 

Areal Editores, 
SA 

Cristina Antunes, Manuela 
Bispo, Paula Guindeira 

€ 23,69 
 
  € 8,96 

Educação Física  a) 7º Ano 
978-972-0-32605-8 Jogo Limpo 7/8/9 - 

Educação Física 
Porto Editora. José David D.Costa € 23,58 

Educação Visual  b) 7º Ano 
978-972-0-32523-5 Manual de Educação Visual 

- 7º/8º/9º 
Porto Editora António Modesto, Cláudia Alves, 

Maria Ferrand. 
€ 21,74 
 

Físico-Química 7º Ano 
978-972-0-32818-2 
 
978-972-0-32819-9 

Explora 7 - Físico-Químicas 
 
Caderno de atividades 

Porto Editora, 
Lda. 

Ângelo Filipe de Castro Duarte 
Nuno Januário Eliana do Carmo 
Correia 

€ 23,11 
 
  € 8,84 

Geografia 7º Ano 
978-972-0-32075-9 
 
978-972-0-32076-6 

Fazer Geografia 3.0 - 7º 
Ano 
Caderno de atividades 

Porto Editora, 
Lda.. 

Ana Gomes Anabela Santos Boto 
Hélio Pinho 

€ 18,99 
 
  € 8,56 

História 7º Ano 
978-989-23-2675-7 
978-989-23-2676-4 

Páginas da História 7 - 
Caderno de atividades 

Asa Editores II, 
SA 

Aníbal Barreira Mendes Moreira € 22,36 
  € 9,23 

Inglês 7º Ano 
978-989-647-720-2 
978-989-647-721-9 

iTeen 7 
Workbook 

Areal Editores, 
SA 

Alexandra Gonçalves Margarida 
Coelho Maria Emília Gonçalves 

€ 20,94 
  € 8,71 

Educação Tecnológica  b) 8º Ano 
978-972-0-33268-4 
 

A Descoberta da 
Tecnologia  7/8 

Porto Editora A. Mendes Ribeiro, Augusto G. 
Ferreira. 

€ 20,16 
 

Língua Estrangeira II - 
Francês 

7º Ano 
978-972-47-4597-8 
978-972-474-59-85 

À Toi! 7.º ano 
Caderno de atividades 

Texto Editores, 
Lda. 

 Dulce Magro, Maria Gorete 
Fernandes 

€ 21,20 
  € 7,79 

Matemática 7º Ano 
978-989-23-2246-9 
 
978-989-232-247-6 

PI 7 - Matemática 7.º Ano 
NOVA EDIÇÃO 
Caderno de Atividades  a) 

Asa Editores II, 
SA 

Fátima Cerqueira Magro 
Fernando Fidalgo Pedro Louçano 

€ 21,97 
 
€ 10,21 

Música  b) 7º Ano 
978-972-0-33116-8 MP3 - Música para 3.º Ciclo 

7/8 - Educação Musical 
Porto Editora André Sarmento Maria Helena 

Cabral 
€ 17.49 

Português 7º Ano 
978-972-47-4791-0 
978-972-474-792-7 

P7 – L.P  Texto Editores, 
Lda. 

Ana Santiago, Sofia Paixão € 21,24 
  € 8,16 

Tecnologias de Informação 
e Comunicação 

7º Ano 
978-972-0-33606-4 
978-972-0-33607-1 

Click 7/8 
Caderno de atividades 

Porto Editora,  Paulo Nunes Rui Lima Teixeira € 19,35 
  € 6,00 

Educação Moral e Religiosa 
Católica  

7º Ano 
978-972-8690-88-5 QUERO 

SABER! 
Secretariado 
Nacional da 

Educação Cristã 

António Cordeiro, José Dias , 
Fernando Moita Margarida 

Portugal 

€ 7,50 

a) – Aquisição facultativa. 

b) – O manual só deverá ser adquirido mediante indicação expressa do professor da disciplina, depois do início das aulas.              

Julho de 2015 
 


