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Centro Qualifica 

Agrupamento de Escolas Coimbra Centro 
 

Escola Secundária de Jaime Cortesão  

 

 

 

OFERTA PARA ADULTOS 

 

 

  
  

UNIDADES DE FORMAÇÃO DE CURTA DURAÇÃO (UFCD) 

 LÍNGUA ESTRANGEIRA (INGLÊS/ESPANHOL): 

o Nível Iniciação / Continuação (50 horas por UFCD); 

o Informações acerca da vida quotidiana (50 horas); 

o Técnicas de escrita (50 horas);  

 

 TECNOLOGIAS DE INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO: 

o Processador de Texto (50 horas); 

o Folha de Cálculo (50 horas); 

o Internet - navegação (25 horas); 

 

 EMPREENDEDORISMO: 

o Perfil e potencial do empreendedor (25 horas); 

o Ideias e oportunidades de negócio (50 horas); 

o Plano de negócio (50 horas);  

 

 PORTUGUÊS PARA FALANTES DE OUTRAS LÍNGUAS: 

o Utilizador Elementar - Nível A1/A2 (150 horas de formação); 

 

 COMPETÊNCIAS BÁSICAS - LEITURA E ESCRITA: 

o Iniciação / Aprofundamento / Consolidação (50 horas por 

UFCD); 

o Destinam-se a adultos que não tenham frequentado ou 

concluído o 4.º ano de escolaridade ou que, tendo-o 

frequentado ou mesmo concluído, demonstrem dificuldades 

significativas na leitura e na escrita. 

 

  

 

PROCESSO DE RECONHECIMENTO, VALIDAÇÃO E CERTIFICAÇÃO DE COMPETÊNCIAS (RVCC) 
 

CERTIFICAÇÃO ESCOLAR: 

 

Nível Básico - equivalência ao 4.º, 6.º e 9.º anos;  

Nível Secundário - equivalência ao 12.º ano; 

 

 

CERTIFICAÇÃO PROFISSIONAL (NÍVEL 4):  
 

Técnico/a de Ação Educativa; 

Técnico/a de Vendas;  

Técnico/a Administrativo/a; 

 

CURSO DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO DE ADULTOS (EFA)   

                                             

Certificação Escolar:  

- Nível Básico - 6.º e 9.º anos;  

- Nível Secundário - 12.º ano; 

 

Dupla Certificação: 

- Operador/a de Distribuição (Nível 2);  

- Técnico/a Comercial e Técnico/a Administrativo/a (Nível 4); 

 

ENSINO RECORRENTE (POR MÓDULOS CAPITALIZÁVEIS): 

Línguas e Humanidades; 

 

CONCLUSÃO DO ENSINO SECUNDÁRIO AO ABRIGO DO DL N.º 357/2007 

Por exame ou por UFCD;  

CONTACTOS: 
 

239 855 338 | 239 855 330 

centroqualifica@aecoimbracentro.pt 

 

Escola Secundária de Jaime Cortesão 

Rua Olímpio Nicolau Rui Fernandes, 3000-303 COIMBRA 

(em frente ao Mercado Municipal D. Pedro V) 

 

 


